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RESUMO

O selénio é considerado mineral essencial ao bom desempenho dos peixes e, como nutriente, é
necessério na dieta dos mesmos em concentracdes de cerca de 0,1 a 0,5 mg/kg de peso seco. Sua
deficiéncia pode resultar na reducao do crescimento, da fertilidade e da producao de anticorpos.
O objetivo deste experimento foi avaliar o efeito da suplementacédo da dieta de alevinos de jundia
(Rhamdia quelen) com selénio organico e inorganico, comparando-se o desempenho de trés lotes
de 20 alevinos (98,0+12,0 mg), com quatro repeti¢des, cujas dietas foram assim suplementadas:
0,3 mg de selénio inorganico/kg + 0,3 mg de selénio organico/kg (T1); 0,6 mg de selénio
inorganico/kg (T2); e 0,6 mg de selénio organico/kg (T3). Apé6s 55 dias de cultivo, o lote que
recebeu suplementacdo exclusivamente de selénio organico (T3) apresentou resultados
significativamente superiores de indice de sobrevivéncia, peso médio final e uniformidade do
lote, concluindo-se que o selénio organico melhora o desempenho de alevinos de jundia.
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COMPARISON BETWEEN ORGANIC AND INORGANIC SELENIUM EMPLOYED
IN THE DIET OF SILVER CATFISH (Rhamdia quelen) FINGERLINGS

ABSTRACT

Selenium is an essential mineral for fish performance. As a nutrient, a concentration of 0.1 to
0.5 mg/kg of diet dry weight is required. The deficiency of it may cause reduction in growth,
fertility and antibodies production. The objective of this experiment was to evaluate the effect of
diet supplementation with organic and inorganic selenium on the raising of silver catfish
(Rhamdia quelen) fingerlings, by comparing the performance of three groups of twenty fingerlings
(98.0+12.0 mg), with four replications, and diet supplemented with: 0.3 mg inorganic selenium/kg
+ 0.3 mg organic selenium/kg (T1); 0.6 mg inorganic selenium/kg (T2); and 0.6 mg organic
selenium/kg (T3). After 55 days of cultivation the group that received diet with only organic
selenium supplementation (T3) showed results significantly higher of survival index, final
average weight and group uniformity. Thus, it was concluded that organic selenium enhances
the performance of silver catfish fingerlings.
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INTRODUCAO

O selénio é considerado mineral essencial ao bom
desempenho dos peixes e, como nutriente, é necessa-
rio na dieta dos mesmos, sendo que as concentragdes
recomendadas variam de 0,1 a 0,5 mg/kg de peso
seco de dieta (HODSON e HILTON, 1983). Ja,
STEFFENS (1987) recomenda concentracoes de 0,1 a
0,2 mg de selénio/kg de dieta para as principais
espécies de peixes cultivados. Em dietas de alevinos
de jundia tém sido utilizados 250 mg de selénio/ kg
de alimento (COLDEBELLA e RADUNZ NETO, 2002;
LAZZZARI etal.,2004). A deficiéncia de selénio pode
resultar na reducdo de crescimento, fertilidade e
producao de anticorpos (NRC, 1993).

O papel do selénio no metabolismo animal esta
associado a sintese de aminoacidos e proteinas, que
funcionam como eficientes antioxidantes (MOREIRA
et al.,2001). A seleno-enzima glutationa peroxidase
(GSH-Px), cuja biossintese é induzida por selénio
(BENGOUMI et al., 1998), foi a primeira selénio-
proteina a ser descrita, sendo a enzima mais conhecida
no que se refere a estrutura e funcao (DANIELS, 1996;
CARDOSO, 2001). Em relagdo a atividade enzimatica,
a GSH-Px é um antioxidante considerado importante
componente na protecdo contra radicais livres em
espécies que utilizam o metabolismo oxidativo, sendo
crucial para a sobrevivéncia da célula, por catalisar
areducdo de peréxido de hidrogénio e hidroperdéxidos
lipidicos (GANTHER, 1979).

O fornecimento de selénio através de dietas
artificiais para animais é resultado da inclusdo de
selenito de s6dio (Na,SeO,), sendo que para aves e
suinos a utilizacdo do selénio orgénico (seleno-
metionina=C,H, O,NSe), em substituicao ao selénio
inorganico, tem-se mostrado mais eficiente, pois
melhora o desempenho dos animais e permite o
aumento da concentracdo do micronutriente na
musculatura, beneficiando o consumidor final.

Assim, o objetivo deste estudo foi avaliar a
sobrevivéncia e o crescimento de alevinos de jundig,
Rhamdia quelen, quando submetidos a dietas
suplementadas com selénio inorgéanico e organico.

MATERIAL E METODOS

O experimento foi desenvolvido em 12 aquarios
com 20 litros de dgua cada um, nos quais foram
distribuidos 240 alevinos de jundia (Rhamdia quelen)
(20 alevinos por unidade). Os alevinos apresentavam
21,943,4 mm de comprimento total médio e
98,0£12,0 mg de peso médio. Cada aquario foi
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equipado com filtro biolégico e sistema de aeracao
por difusores de ar. Para manter o equilibrio eletro-
litico e como medida preventiva do surgimento de
patologias, foram adicionados aos aquarios 2,0a3,0 g
de NaCl por litro de 4gua e a cada trés dias foi feita
limpeza dos filtros biolégicos e renovacao da dgua
em 30% do volume.

As dietas experimentais foram formuladas a base
de farelo de soja, farinha de peixe, farelo de arroz e
6leo de soja, resultando em 50% de proteina bruta e
3.400 Kcal de energia digestivel/quilo. Todas as
dietas receberam suplementagdo vitaminica, e os
minerais foram incluidos isoladamente apds a
elabora¢do das mesmas.

Os tratamentos consistiram na inclusdo de
selenito de sodio (Na,SeO, da Vitagri), na proporcao
de 0,3 mg/kg, e de selénio organico (Selplex®), na
dosagem de 0,3 mg/kg, no tratamento um; 0,6 mg de
selenito de s6dio/kg, no tratamento dois; e 0,6 mg de
selénio organico/kg, no tratamento trés. Essas
concentragdes foram estabelecidas a partir de
recomendagdo contida em NRC (1983), que estabelece
0,25 mg de selénio/kg de dieta para o “catfish”
(Ictalurus punctatus), espécie esta que tem sido usada
como referéncia em pesquisas com jundia. As ragdes
foram fornecidas trés vezes ao dia e a vontade,
durante os 55 dias de duracdo do experimento, ao
final dos quais os peixes foram medidos em seu
comprimento total e pesados individualmente.

A taxa de crescimento especifico didrio foi calcu-
lada de acordo com HOUDE e SCHEKTER (1981),
pela equacao:

TE = (e“" =1)*100

sendo: e=2,71828 (base do logaritmo natural);

CE = (Ln(PmF) - Ln(PmI))/(t, — t,),

em que: Ln=logaritmo neperiano
PmF=peso médio final

PmI=peso médio inicial

t,— t,= At=periodo de duracao do experi-
mento em dias.

A uniformidade dos lotes foi avaliada por adapta-
¢do da equacdo proposta por FURUYA et al. (1998),
considerando-se uma variacao de 20% para mais ou
para menos do peso médio obtido:

U = e 109
N

em que: U=uniformidade;
50, =ntmero de individuos dentro da
faixa de +20% da média do peso;
N=namero total de peixes do lote.
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O delineamento experimental foi completamente
casualizado, sendo cada um dos trés tratamentos com
quatro repeticdes, totalizando 12 unidades experi-
mentais. Os resultados foram estudados pela anélise
de variadncia, e, quando significativas, as médias
foram comparadas pelo teste de Duncan (5%). As
andlises foram procedidas através do Software
SAS 6.12 (1995).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Para todas as varidveis avaliadas, o tratamento trés
foi o que apresentou resultados significativamente
superiores (P <0,05) (Tabela 1). Este melhor resultado
apresentado pelos animais que receberam dieta suple-
mentada com o selénio organico se deve, provavel-
mente, ao fato de as selénio-proteinas serem melhor
absorvidas por mecanismos especificos de transporte
de aminoécidos (COMBS Jr. e COMBS, 1986).

Analisando-se o coeficiente de uniformidade,
constata-se que o selénio orgadnico proporcionou
crescimento mais homogéneo dos animais, sendo que,
no tratamento trés, 43,4% dos animais apresentaram
variagao de peso médio inferior a 20%, e que apenas
26,3% dos animais do tratamento um e 24,3% dos
animais do tratamento dois estavam préximo da
média. A sobrevivéncia registrada no tratamento trés
foi de 88,3%, contra 63,3 %, no tratamento um, e 61,6%,
no tratamento dois (Tabela 1). EDENS et al. (1999)
constataram maior uniformidade em lote de frangos
que receberam dieta suplementada com selénio
organico, sendo esta maior eficiéncia atribuida a acdo
de selénio-proteinas sobre a tiroxina inativa (T4), a
qual é convertida no hormonio tireoidiano ativo (T3),
que, por sua vez, eleva o metabolismo de carboidratos,
proteinas e lipidios, acelerando o desenvolvimento
do animal.

Este melhor desempenho do jundia (Rhamdia
quelen), registrado no tratamento com selénio organico
também foi constatado no “catfish” americano
(Ictalurus punctatus) por WANG e LOVELL (1997).
Entretanto, LORENTZEN e JULSHAMN (1994) nao
encontraram diferenca nos pardmetros de desem-
penho de Salmo salar (4,5 g), quando utilizaram 1 e
2 mg de Se/kg, como selenito e selenometionina
(forma organica), o que pode ser atribuido a concen-
tragdo utilizada, a qual foi praticamente duas a trés
vezes maior que a empregada neste trabalho. Com
isto, mesmo podendo haver diferenca, é provavel que
esta tenha sido complementada com a maior dose de
selénio inorganico e, assim, suprido as necessidades
deste micronutriente.

LIN e SHIAU (2005), pesquisando o requeri-
mento de selénio, com selenometionina, em juvenis
de Epinephelus malabaricus (12,2 g), obtiveram o valor
de 0,7 mg/kg, bem semelhante ao utilizado neste
trabalho. BELL e COWEY (1989), avaliando a diges-
tibilidade de selenito, farinha de pescado, seleno-
metionina e selenocistina e a concentracdo de selénio
no plasma de Salmo salar (68 g), constataram diges-
tibilidade mais elevada para selenometionina (92%)
e, com isso, também maior concentracdo de selénio
no plasma.

CONCLUSAO

A suplementacdo da dieta de alevinos de jundid,
Rhamdia quelen, com, exclusivamente, 0,6 mg de
selénio organico/kg resulta em melhor cresci-
mento em peso e em comprimento e maiores
indices de sobrevivéncia e uniformidade do lote,
considerando-se as concentrac¢des testadas neste
experimento.

Tabela 1. Valores inicial e final, com erro médio, de variaveis de desempenho de alevinos de jundia (Rhamdia
quelen) alimentados com dieta com diferentes suplementagdes de selénio organico e inorganico

Tratamento
Varidavel T1 T2 T3

Se inorg. + Se org.  Se inorgénico Se orgénico
Comprimento total médio inicial (mm) 21,9434 21,934 21,9434
Comprimento total médio final (mm) 40,6746,64 b 43,24+6,6 b 49,89+7,0 a
Peso médio inicial (mg) 98,0+£12,0 98,0+£12,0 98,0+£12,0
Peso médio final (mg) 528,0+0,35 b 604,0£0,27 b 899,040,39 a
Ganho de peso médio (mg) 430,0+0,35 b 506,0+0,27 b 801+0,39 a
Taxa de crescimento especifico diario (%) 2,86+0,008 b 3,160,008 b 3,94+0,008 a
Sobrevivéncia (%) 63,30 b 61,67 b 88,30 a
Uniformidade em peso (%) 26,30 (3,25%) b 24,30(4,09b 43,40 (7,75%) a

*numero de individuos com peso proximo do valor médio

Letras diferentes na mesma linha indicam haver diferenca significativa pelo teste de Duncan (5%).
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